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Bienvenue à
Ibiza, le Paradis

du Padel



Nichée au cœur de la Méditerranée, Ibiza est bien plus qu’un haut lieu de
la fête et du farniente. L’île blanche attire chaque année des visiteurs du

monde entier en quête de soleil, de nature préservée… et de sport !
Depuis quelques années, un nouveau phénomène sportif y prend une

ampleur remarquable : le padel.

Sport convivial par excellence, mélange de tennis et de squash, le padel
est rapide à apprendre, fun à jouer, et accessible à tous, quel que soit

l’âge ou le niveau. On y joue à deux contre deux, sur un court entouré de
vitres, où les échanges sont dynamiques et les fous rires fréquents. Cette
discipline séduit de plus en plus de vacanciers et de résidents à Ibiza, qui
y voient une façon originale et stimulante de bouger tout en profitant du

climat et de l’ambiance unique de l’île.

Dans ce contexte IBIZA PADEL TRIPS s’est imposé comme une référence
incontournable. Grâce à des clubs partenaires engagés, une équipe de

coachs passionnés et un programme adapté à tous les profils, l’académie
vous propose de découvrir ou de perfectionner votre jeu dans un cadre

idyllique.

Bienvenue à Ibiza
le Paradis du Padel
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Padel : Le Phénomène Sportif
Qui Conquiert Ibiza

Ces dernières années, le padel est devenu bien plus qu’un simple loisir :
c’est un véritable phénomène sportif et social. En Espagne — où il est

aujourd’hui le deuxième sport le plus pratiqué après le football — le padel
est une institution. Et Ibiza, dans cette dynamique, n’échappe pas à la

règle.

Initialement né au Mexique, le padel a connu une expansion fulgurante
en Europe, grâce à son accessibilité, son aspect ludique et l’expérience
de jeu qu’il procure. Mais aujourd’hui, ce qui séduit les joueurs, ce n’est
plus seulement sa facilité d’accès. C’est la qualité des infrastructures, la

technicité du jeu à haut niveau, l’évolution du matériel, et l’explosion de la
scène compétitive.

Le padel est devenu un mode de vie, une façon de voyager, de s'entraîner
différemment, et de rencontrer une communauté de joueurs passionnés

— souvent dans des lieux où sport rime avec plaisir.

Ibiza réunit tous les ingrédients que recherchent les joueurs exigeants :

🎾 Un climat idéal pour jouer toute l’année.

🎾 Une ambiance décontractée mais compétitive.

🎾 Des installations de qualité, intégrées dans un cadre naturel
exceptionnel.

🎾 La possibilité d’allier entraînement et détente, sport et style de vie
méditerranéen.

Pourquoi les joueurs de padel aiment Ibiza ?



Les Clubs de
Padel à Ibiza



Ibiza Padel Indoor
(Sant Jordi)

Ibiza Padel 
Indoor

Club de Campo (Sant Jordi)
13 courts couverts haut de gamme

(6 intérieurs + 7 extérieurs)
Plus grand complexe de l’île
Jouable toute l’année, quelles que
soient les conditions météo
Ambiance sportive et compétitions
régulières



The Bubble Club
(Sant Antoni)

The Bubble Club (Sant Antoni)
6 courts intérieurs
7 courts extérieurs
Cadre élégant et haut de gamme
Restaurant, terrasse et espaces
lounge
Parfait pour allier sport et détente

The Bubble Club



The Bubble Club

PADEL TRIPS

IBIZA

Can Padel
(Sant Jordi)

Can Padel (Sant Jordi)
5 courts extérieurs
6 cours interieurs
Club de quartier convivial
Ambiance locale et détendue
Cours collectifs et sessions libres

Can Padel



PADEL TRIPS

IBIZA

Bfit Ibiza
(ibiza ville)

BFIT Ibiza (Ibiza Ville)
2 courts situés dans un centre de
fitness moderne
Idéal pour combiner padel avec
musculation, cardio et bien-être

BFIT Ibiza



PADEL TRIPS

IBIZA

Punto de Oro Siux Padel Club
(Es Canar)

Punto de Oro Siux Padel Club (Es Canar)
3 courts extérieurs
Ambiance familiale
Installations bien entretenues
Parfait pour jouer en famille ou entre
amis

Punto de Oro



PADEL TRIPS

IBIZA

Padel Es Viver
(ibiza ville)

Padel Es Viver (Ibiza Ville)
4 courts extérieurs en zone
résidentielle
Accès facile
Ambiance détendue, fréquenté par les
locaux

Es Viver Padel



PADEL TRIPS

IBIZA

Padel Cebo
(Sant Antoni)

Padel Cebo (Sant Antoni)
6 courts extérieurs
Bon rapport qualité-prix
Club dynamique et convivial

Padel Cebo



PADEL TRIPS

IBIZA

Punt Groc
(Santa Eulària)

Punt Groc (Santa Eulària)
5 courts en plein air
Entourés de verdure
Parfait pour jouer dans un cadre
calme

Punt Groc



PADEL TRIPS

IBIZA

Ibiza Padel San Joseph
(Sant Josep de Sa Talaia)

Ibiza Padel San Joseph (Sant Josep de
Sa Talaia)

4 courts extérieurs
Cadre paisible, vue sur la campagne
ibicenca
Ambiance relaxante et locale

Ibiza Padel San Josep



PADEL TRIPS

IBIZA

Jesus Padel
(Sant Josep de Sa Talaia)

Jesus Padel Sant Josep de Sa Talaia)
 2 courts de padel neufs
 Complexe moderne de 3 800 m², à
côté du terrain de football municipal
 Ambiance familiale et conviviale

Jesus Padel



PADEL TRIPS

IBIZA

Sirenis
(Playa d’en bossa)

Sirenis (Playa d’en Bossa)
 • 4 courts de padel extérieurs
 • Cadre balnéaire au sein d’un complexe
hôtelier moderne
 • Ambiance détendue et sportive

Sirenis
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entre IBIZA

PADEL TRIPS et
IBIZA PADEL

ACADEMY



Le partenariat entre IBIZA
PADEL TRIPS et IBIZA PADEL

ACADEMY

Ibiza Padel Academy a été fondée par un groupe de passionnés de padel
désireux de partager leur amour pour ce sport dynamique et convivial.
Leur objectif était simple : créer un espace où joueurs de tous niveaux
peuvent progresser, s’amuser, et vivre pleinement la culture du padel

dans un cadre exceptionnel.

Une Histoire née de la Passion

Nous croyons que le padel est bien plus qu’un sport : c’est un moyen de
rassembler, d’apprendre et de se dépasser tout en prenant du plaisir.

Notre mission est donc d’offrir une expérience complète et de qualité, qui
met l’accent à la fois sur la technique, la tactique et la convivialité.

Chaque joueur, du débutant au compétiteur, trouve chez Ibiza Padel
Academy un accompagnement personnalisé pour évoluer à son rythme.

Notre Vision et Mission

Cours pour tous les niveaux : De l’initiation au perfectionnement, nos
coachs professionnels adaptent leurs méthodes pour répondre à vos
besoins spécifiques.
Stages intensifs : Pour ceux qui veulent progresser rapidement, des
stages thématiques sont organisés tout au long de l’année, avec un
suivi précis et des exercices ciblés.
Événements et tournois : Ibiza Padel Trip organise régulièrement des
compétitions amicales et des événements festifs, pour allier esprit de
compétition et convivialité.

Nos Offres Clés

En choisissant Ibiza Padel Academy, vous choisissez plus qu’un club : vous rejoignez une communauté
passionnée, dans un environnement où le sport rime avec plaisir et partage.



programme
adapté à tous

les niveaux



programme adapté à tous les
niveaux

Stages Intensifs

Pour les joueurs désirant accélérer leur progression, les stages intensifs
sont idéaux. Organisés tout au long de l’année, ces sessions condensent

un entraînement intensif sur plusieurs jours, avec un travail technique,
tactique et physique approfondi. C’est aussi l’occasion de côtoyer d’autres

passionnés, de relever des défis et de se préparer à la compétition.

Ibiza Padel Trips : Séjours Tout Inclus

Pour vivre une expérience unique, Ibiza Padel Trips propose également
des séjours « tout inclus ». Ces voyages combinent hébergement

confortable, cours intensifs de padel, animations et moments de détente,
pour une immersion complète dans le monde du padel au cœur de l’île.
Que vous veniez seul, en famille ou entre amis, ces séjours sont conçus

pour allier sport, découverte et convivialité.



Un destinations
pour le fun, les
familles et les

enfants



Un destinations pour le fun,
les familles et les enfants

Ibiza Padel Academy pense aussi aux plus jeunes ! Grâce à ses clubs
partenaires répartis sur toute l’île, de nombreuses activités sont

proposées pour initier les enfants au padel dans un environnement
ludique, encadré et sécurisé. C’est l’occasion parfaite pour apprendre en

s’amusant et développer des valeurs sportives dès le plus jeune âge.

🎾 Cours d’initiation ludiques (à partir de 5-6 ans) : des séances adaptées
au rythme et aux capacités des enfants, avec des jeux pédagogiques
pour apprendre les bases du padel tout en s’amusant.

🎾 Stages de vacances (printemps, été, Toussaint) : plusieurs clubs
organisent des stages à la semaine, combinant padel, jeux en plein air et
parfois d’autres sports (multisport, piscine, ateliers créatifs).

🎾 Mini-tournois : certains clubs comme Ibiza Padel San José, Punto de
Oro Siux Padel Club ou Can Padel proposent ponctuellement des
tournois junior, où les enfants peuvent découvrir la compétition en toute
bienveillance.

🎾 Animations et anniversaires : possibilité d’organiser des anniversaires
sur les courts avec encadrement sportif, goûter et activités récréatives.

🎾 Matériel adapté : raquettes junior, balles souples, terrains divisibles —
tout est pensé pour garantir la sécurité et le plaisir de jeu.

Activités pour enfants proposées dans
les clubs partenaires

Clubs particulièrement adaptés aux
enfants

Punto de Oro Siux Padel Club
Can Padel 
Ibiza Padel San José
Padel Es Viver et Punt Groc 



PrépareZ votre
séjour padel à

Ibiza



PrépareZ votre séjour padel à
Ibiza

Jouer au padel à Ibiza, c’est bien plus qu’une simple session sportive : c’est
une expérience complète mêlant plaisir du jeu, douceur méditerranéenne

et esprit de vacances. Pour que votre séjour se déroule dans les
meilleures conditions, voici quelques conseils pratiques.

Quand venir ?

Ibiza bénéficie d’un climat doux et ensoleillé presque toute l’année.
Toutefois, certaines périodes sont particulièrement favorables pour jouer
dans les meilleures conditions :

Le printemps (mars à juin) : températures agréables, journées
longues, affluence modérée. Idéal pour profiter des installations sans
la foule estivale.
L’automne (septembre à début novembre) : l’eau est encore chaude,
l’ambiance plus détendue, et les conditions de jeu sont excellentes.
L’été peut aussi être agréable si vous privilégiez les sessions tôt le
matin ou en soirée, notamment grâce aux clubs partenaires équipés
d’éclairage nocturne.

Astuces utiles

Pensez à bien vous hydrater avant, pendant et après chaque session :
le climat insulaire peut être trompeur même hors saison.
Un échauffement de 10 à 15 minutes est essentiel pour éviter les
blessures et optimiser vos performances.
Vous avez oublié quelque chose ? Plusieurs magasins de sport à Ibiza
(notamment à Ibiza Ville et Santa Eulària) proposent des raquettes,
balles et tenues. Ibiza Padel Academy peut également vous orienter
ou prêter du matériel sur demande.

Préparer son séjour padel à Ibiza, c’est s’assurer de profiter à 100 % de
l’expérience, sur le court comme en dehors. Que vous veniez pour progresser

ou simplement pour le plaisir de jouer dans un cadre exceptionnel, ces
quelques précautions rendront votre séjour encore plus agréable.



ExploreZ Ibiza
au-delà du

Padel



ExploreZ Ibiza au-delà du
Padel

Plages et criques incontournables

Cala Comte : connue pour ses eaux turquoise et ses couchers de
soleil spectaculaires.
Cala d’Hort : vue imprenable sur l’îlot d’Es Vedrà, cadre parfait pour
une baignade après le sport.
Cala Nova : plage plus sauvage sur la côte est, idéale pour se
détendre loin de la foule.
Ses Salines : emblématique, animée et bordée de bars de plage, à
quelques minutes d’Ibiza Ville.

Activités culturelles et locales

Dalt Vila : la vieille ville fortifiée d’Ibiza, classée au patrimoine mondial
de l’UNESCO. Ruelles pavées, vues panoramiques, musées, histoire.
Marché hippie de Las Dalias : à ne pas manquer pour ses vêtements,
bijoux artisanaux et ambiance bohème.
Sant Carles, Santa Gertrudis ou San Juan : villages authentiques pour
une immersion dans l’Ibiza rurale.

Sorties et vie nocturne

Côté festif, l’île reste une référence mondiale : Pacha, Amnesia,
Ushuaïa ou encore DC10 proposent des expériences inoubliables.
Pour une soirée plus décontractée : rooftops à Ibiza Ville, beach clubs
à Talamanca ou bars musicaux à Santa Eulària.

Quelle que soit l’ambiance que vous recherchez, Ibiza a toujours quelque
chose à vous offrir en dehors des courts.

Ibiza est une île qui ne se résume pas à ses plages ou à sa vie nocturne :
c’est une destination riche, variée, et pleine de surprises. Après vos

sessions de padel, profitez de l’occasion pour découvrir ce que l’île a de
mieux à offrir.



Ibiza



rejoignez-nous  !



rejoignez-nous !

Ibiza, c’est le soleil, la mer, l’énergie… mais aussi une destination
exceptionnelle pour pratiquer le padel. Grâce à son réseau de clubs

partenaires, ses coachs expérimentés et ses programmes personnalisés,
Ibiza Padel Academy vous permet de vivre un séjour sportif et inoubliable.

Que vous soyez débutant ou joueur confirmé, seul, en famille ou entre
amis, vous trouverez à Ibiza un cadre idéal pour progresser, vous amuser

et partager votre passion.

Nous vous invitons à découvrir nos offres, nos séjours “padel & détente”,
et à nous rejoindre pour une expérience unique sur l’île blanche.

→ Pour en savoir plus, réserver un cours ou organiser votre séjour :

🌐 Site web : www.ibizapadeltrips.com

📧 Email : info@ibizapadeltrips.com

📸 Instagram : @ibizapadeltrips

📘 Facebook : Ibiza Padel Trips

À très bientôt sur les courts et sous le soleil d’Ibiza !


